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http://sveiool.org/?mode=foto&o=fram&aid=19&bilde=11

Styret og utval har i 2010/2011 vore samansett slik:

Hovudstyret: Tur-o-utvalet:

Thomas Fgrde, leiar Thomas Fagrde

Hjalmar Lokna, nestleiar ogkrivar Unn Rognerud

Kristian Sandvik Farde, kasserar @ystein Opedal

og it-ansvarleg Astrid Nesse

Lillian Wirkola, styremedlem Kristina Enerstvedt
Unn Rognerud, styremedlem Ole Daniel Eidsvag
Gei Milford, varamedlem Leif Grutle

Thomas Fgrde har representert Sveita@i Sveio Idrettsra@SIR). Sidan arsmatet i SIR
april 2010 lar Thomas ogsa vore styreleider. @ystein Opedal var utsending tikl arsmgatet i
SIR saman med Thomas.
Leiarenhar ogsa vore utsending til Rogalandtrets gt ting i februar 2011 saman med Kjetil
Fiska. Leiaren vart dessutan invitert til Norge$otbunds galla og storseminar pa
Gardermoen i november.

Lillian Wirkola har representert SOL i representanpsia arsmgtet i Fgrde Samfunnhus,
der Sveio Glag har eigardel.

Eigne arrangement i konkurranseorientering

Neerlgp 31. august i Auklandshamn

Om lag 50 elgparar fra heile Haugalandet stilte til start i Sveia@ sitt neerlgp siste dagen i
august. Alllandshamn skule var ein glimrande samlingsplagsa®s, startog malromrade.
Thomas Fgrde og Kijetil Fiska hadde laga fem ulike lgyper med postar i terrenget sar for
Auklandshamn skule.

Nzero-lgpet var ein del av naerlgpskarusellen for klubbané plaugalandet, der poeng
fra kvar tevling tel samanlagt. Resultatlista ligg pa Sveiagdsi heimeside:
http://sveiool.org/res/nk_auklandshamn_2010.htm

Festningen Tittelses

KM i nattorientering fredag 9. april


http://sveiool.org/res/nk_auklandshamn_2010.htm

For farste gong arrangerte Sveiddg ein stgrre konkurranse i nattorientering. Den gamle
tyske festnigen pa Tittelsnes fra krigen ogkupasjonstida var hgvisk nok valt som
samlingsplass starbg malomradelen 9. april

Startskotet gjekk kl 22 om kigenetter at det var blitt markt. &kunne ein sja mange sterke
hovudlykter kring i terrenget lengst nord pa Tittelshesanggren hadde laga fiteyper i

det otekniske krevandeetrerget nord for Festningen.

Konkurrarsen sand naer 80 dedtkarar Etter malpassring vart det kara kretsmeiatrfor bade
Rogaland og Hordaland.

Den rgynde arranggrstaben til Sveida@ skate eit nytt godt arrangement som har gitt oss
mykje ros fra deltakar og lagsleiarar. Thomas Farde {@ypeleggar og lgpsleiar med god
assistanse i begge verva fra Kjetil Fiskaif og Anne Grutle var kontrollgrar.

Kristian S. Fgrde hadde ansvaret for pamelding, tidtaking og resultatlister. Starten vart avvikla
under leiing av Hjalmar Lokna og Geirilibrd, medan Lillian Wirkola, Astrid Sandvik, Unn
Rognerud, Sunniva S. Fgrde og Bjgrnar S. Fgrde dreiv éigfeioskutsalet. Ole &niel
Eidsvagstyrte mellom anna parkering ogr sentral tilrigging og nedriggingpa
samlingsplass.

Ungdommane i Rogatd O-krets sitt Rootgprosgktet held etter natt-lgpet fram med leir pa
Tittelsnes Festnigen derSveio Olag sytte for kart og innteikna postar tilnregsskta
laurdagen.
Lordag ettemiddag og sgndag held dennerstahelga fram med det tdisjonsrike
Kristtornlgpet pa Stord.

Resultata fra KMMellom kan du lesa her:
http://sveiool.org/lop/kmnatt2010

Konkurranseorientering

God innsats fra vare unge lgpardrer frd KM Ultralang
Fra venstre Sunniv8andvik Ferde, Louise Fiskd, Bjernar Sandvik Farde og Jergen Fiska.


http://sveiool.org/lop/kmnatt2010

| lapet av Gsesongen 2010 blei det arrangert atte-odeip rundt pa Haugalandet. Sveie O

lag stod som aranggr for eit av desse lgpa, pa Auklandshamn 31. august. Nar sesongen na er
overer det laga rankingliste samanlagt for desse konkurransane. Slags Qovise Fiska

(14) star ved sesongslutt som klar vinnar av klas4&K, kortlaypeklassa for damer.

Bror hennar, Jargen Fiska, haddesden flest startar i nybegyarklassa for guta

Nedanfor kan du klikka deg inn pa samanlagtlista og sja kva plasseringar dei andre Igparane
har oppnaddhttp://www.hilogruppa.nddokumenter/ResultaterfO
Gruppa/Neerlgp/2010/Resultatef/0RankinglisteNK-2010.pdf.

O-lgparar frd SOL har dessutan deltatt i ymse kretslgp i Rogaldmdt®og i Hordaland

(Odda og Stord) og i det store fendgpet 5Dagars i Drebro i Sverige.

KART-ARBEID

| lopet av Nye kart:

| aret som gjekk blei det lagt ned ein god del atheitfylling av digitale sgknademo
spelemidlar til dei tre nyastkata mehar fatt podusert, Tittelsnes Festningen ( 1:00D),
Valestrand skule (malestokk 1:250@ame prosjekt som neerkarkihstabgwoll (1: 5000)
pluss turkard-kart Einstabgell (1 : 20000).

Me harfatt forskotert fra Sveio kommune sitt fond for mindre kaatiskreande
idettsanlegg85 proert avspelemidlane me kan fa via Hiatand fylke il dei tre
kartprosjekta Etterpahar me fatt tilsagn om spelemédltil & dekla 50 pst av kostnadane ved
to av anleggaSgknaden for kartet Fegtgen Tittelsnes har fylket ennd ikkje svaia
For at spelemidlane skal bli utbetalte ma devi rekneskap for dei tre anleggkagast og
leverastinn.

Rekruttering:

1. Dei viktigaste rekrutteringstiltak i 2009 var skulegntarrangementa ved~grde
barneskule og Fgrde ungdomsskule (9. klpd3esse tre tiltaka var lagde opp som
heile aktivitetsdagainnan oidrett med instruksjon pa farehand.

2. Under Finn Fram dagen var det lagt opp til instruksjdoriiken awkart og kompass
og ei kort sprintlgype med tidtaking ved bruk av databrikRessutan inneheld
rundlgypa mellom aktivitetspostane pa Finn Fratagen etekniske oppgaver.

3. Speidarkretsen fekk bistand fra Sveida@ underNM i speiding som blei arrangert i
Farresfjorden i juniJohannes S. Fgrde hadde ansvaret for gjennomfgringl@pet
under dette norgesmeissiapet der naer 200 speidararitak.

4. Barnas etur har fatt aukande oppslutnad

5. Orientering blir nytta i skulen i undervisinga, seerleg ved Fgrde skule.


http://www.hilogruppa.no/Dokumenter/Resultater/O-Gruppa/Nærløp/2010/Resultater/8-%20Rankingliste-NK-2010.pdf
http://www.hilogruppa.no/Dokumenter/Resultater/O-Gruppa/Nærløp/2010/Resultater/8-%20Rankingliste-NK-2010.pdf

Skulesprinten
To orienteringsdagar blei arrangert ved Fgrde skule i juni.

Mellomtrinnet:;

e (i1 2= Treav Sveio Gags ungdommar,
—— Kristian, Sunniva og Bjgrnar planla
0g gjennomfgrte arets
| skulesprintarrangement for #l og
med 7. klasse pa Farde skule.
' Pa arrangementsdagen fekk dei god
hjelp av Lillian Wirkola og av leerarar
0g andre tilsette ved Fardeudd
O-dagen ved Fgrde skule nuag14.
juni starta med generell innfgring om
kart og karteikn. Deretter blei alle dei
75 elevane inndelt klassevis slik at
kvar klasse etter tur besgkte ein
aktivitetspost langs ei rundlgype. Akthltetspostane var hinderlgype med tidtaking,
karteiknstafettog i tt utfyll ande teori om kartet, stje
| lunsjpausen var grillen rigga til og-laget serverte nygrilla pglser i brad med saft attat. Eit
seers populeert tiltak.-@agen ved Fgrde skule blei avslutta med é#msom hadde staved
banken ned i sentrum av Fgrde og mal pa skulen.
O-lgypa kunne elevane springa gjiennom enten to og og to saman eller individuelt. Ved
malpassering fekk alle utdelt arets skulesprintpremie.

Ungdomsskulen:

| flott forsommarveronsdag 9. juninviterte Sveio Glag sine
ungdommar 9. klassen ved Fgrde skule til ein heda@ ute i det

fri. Dagen starta med teoretisk innfgring i bruken av kart og
kompass. Deretter blei 9. klassen delt inn i tre grupper som
sirkulerte mellom tre ulike aktivitetsstjonar. Pa den eine
stasjonen var utfordringa stjerneorientering kor deltakarane fekk
innteikna ein post pa kartet som dei skulle finna ute i terrenget.
Nar posten var funnen matte deltakaren inn til stasjonen og fa ny
oppgave.

Pa neste arbeidsstajsorr wppgava hinderlgp mellom anna
gjennom eit tjukt brakafelt. Her var det tidtaking og innsatsen var
heilhjarta for & oppna bestetida.

Ved trejde arbeidstasjon skulle elevane delta i kartteiknstafett og
_ deretter fglgja oppgavelelaren rundt i terrengetaviéing kalla

"Fralg John" Alle deltakarane laut heile tida fglgja med pa kartet kor ein flytta seg i terrenget

for & kunne sla fast ved kvart stopp kor ein var i hgve kartet.

| matgkta blei det servert nygrilla pglser. Etter litt kvile kunne elevane pedvdedhadde

leert i ei enkel dgype med tidtaking.



Turorientering

Turorientering rundt Festningen pa Tittelswas mellom Sveio @ags nye tilbod innan
turorientering i 2010. Laget si nye kart over dette omradet blei for fgrste gong tatt i bruk til
turorientering.

Etter sommarferien kunreelaget tilby dei ivrige tworienterarane enda eit nytt kart. Denne
gongen over omradet mellom Valevag, Einstablgiaugsjerd og Valesato.

Fem ulike kart: Heile fem ulike kart og terreng innheldt arets familiepakke i turorignger
Pakka inneheld mellom ankart over turo-postar rundt Auklandshamn, Lier/Bgrshovda og
nokre postar vestover naer Paddevegen.

Registrering av postbesgk panternett: Nytt av aret vaogsa at alf som deltar i
turorientering kune velja om dei vile registrera seg direktdavinternett. Kvart postbesgk
kunne enkelt kvitterast ut pa kvar einskild turgaar sin nyoppretta turkonto pa intédnetag

40 deltakarar nytta seg av dette nye tilbodet. Det var sdleis ein god start pa den nye digitale
tidsalderensom truleg vil i meir og meir populeer og stagdbetre utvikla.

Barnas otur: | fior hadde Sveio @ag rekordstor deltaking mellom deigste turgaarane.
Barnas etur er ein seerskilt pakke tilpassa dei yngste med fire ulike kart over neere turomrade
ved fire ulike tettstader kring i kommundralt 20 ulike turo-postar ma besgkast dersom
deltakarane vil oppnagullmerket. Alle dei 20 poststoal i 2010 ute heile sesongen.

Nytt kart: Eit heilt nytt kart va ein del av innhaldet ogsa larneugava. Kartet dekker eit
spennande omrade liked/®alestand skule. Dertil var detlassert ubarneturo-postar naer
Farde skule, ved Auklandshamn skageved Fjellstad.

Neaertrim: Denne pakka er ogsa veleigna for vaksne som vil pragva turorientering for farste
gong ved & leita fram postar neer stiar og turvegar neer der ein bur.

Kulturhistorie: Nytt av aret vaogsa at nokre av typostang5 ulike postar) ar saerskilt
utstyrte med kulturhistisk informasjon. Postar somgga stademed spennande
kulturminne, fekk interesante informasjonsplakatar om ksamderhar skjedd i var nzere
eller fierne fortid.

Dette tiltaket har medtt seers gode tilbakeruingar pa.



Turorientering arsfest fredag 11februar 2011

Unge merkevinnarar:Fra venstre framme: @rjan Bergesen, Trym Valen Spangberg, Jomar Valen Spangberg,
Victoria H. Mgllerhaug og Vilde Bergesen.

| bakre rekke fra venstre: LaBirger Bergmal, Iselin Helgesen, Malin H. Mgllerhaug, Endre Hetlesaeter, Eivind
Valen Lie og Malin Helgesen.

Alderen kan variera fra 10 ar og opp til over 70. Men dei har til felles at dei i fjor besgkte alle
Sveio Glag sine meir enn 50 tw-postar. Fredg5. februarvar det gullrush pa Farde
Samfunnshus med utdeling av fortenestefulle merke og plakettar.

Endre Hetlesaeter er berre 10 &r gammal menlagrdulimerke seks ar pa radaFhans

Bjarne Hetlesaeter blei denne gongen tildelt gullplakett fondiHza besgkt minst 50 av tar
postane gjennom 15 sesongar pa rad.

Ung plakettvinnar er ogsa Cecilie Johannessen som i fior oppnadde gullmerket for femte aret
pa rad.

Det meisterstrykket har ogsa @yfrid og Hjalmar Lokna klart i tillegg til Sigmund Eneltstve

og Kjell Egil Knutsen.

Naer 100 av arets ivrige deltakarar blei tildelte merke under Sveio Orienteringslag sin arsfest.
Oppslutninga om arets turorientering har vore minst like god som ar&afws. gledeleg er

den fine auken i talet pa deltakarararBas Gtur. Her har over 30 barn og unge gjort seg

fortent til heidersteikn.

Saletav deltakarkonvoluttar i Barnas-@ir var dessutan klart betre enn i nakillegare

sesong. Auken var pa 33 prosent i hgve til salet i 2009.

Om lag 65 deltakarar har gjseg fortente til edle merke i familieturklassa. 54 av desse har
gjort seg fortent til gullmerket.



Plakettvinnarar: Fra venstre: Bjarne Hetleszeter, Hjalmar Lokna, @yfrid Lokna og Sigmund Enerstvedt, som
alle har oppnadd gullmerke i 15 ar. Til hagfgell Sandaker som klart gullmerket i 10 ar.

Finn Fram dag pa Festningen Tittelsnesgndag 30. mai
AR 2 SR

o

Parkeringsplassane inne pa festningsomradet blei for fa da sgndagens sterkaste pappa skulle
karast i Hestavikjo. Med teelfylte vassbgtter, ei i kvarand skulle den sterke pappaen halda
armane strakt ut fra sida sa lenge han orka.

Fleire fedre var villlige til & pafara seg smerte denne vakre dagen i Hestavikjo pa Tittelsnes.
Ole Almas(bildet) leia lenge etter tre g@dvande og smertefulle minutig ni sekundar. Men



sa kom Sigmund Skard og kneip farsteplassen med fem sekundar med ei vassbgtte pa kvar
strake arm.

Levande blink

Det var sgndagskulane i Sveio som pa sin stand under Finn
Fram dagen ville kdra sgndagens sterkaste pappa. Hos
sgndagsskulanainne dei yngste ogsa fa kasta vasstrukken
tung svamp mot levande blink ifart sydvest og
snorkelmaske.

Sju postar

® Finn Fram dagen er blitt eit arvisst familiearrangement i

t friluft der Sveio Qlag er hovudarranggr, men der mange
andre lokale friluftslag eltar. Fra festningsplassen pa
Tittelsnes hadde-taget lagt opp ei enkel orienteringslgype
med sju postar innteikna piagens kart. P& alle dei sju
postane stod eit lokalt friluftslag og synte fram minst ein av
. sine yndlingsaktivitetar der deltakarane karfa pragva seg.

Sild og poteta

Kystlaget serverte sild og poteta medan Geir Haug fortalte

om korleis festningen var utstyrt og blei nyttta under krigen.
Skyttarlaget held skytekonkurranse med luftgeveer for stor

0g sma, medan Sveioghr og fisk kunneilby pravefike

med kastestong fra eit idyllisk svaberg. Mange fekk fisk.

~ Kviss, data og hestesko

. Sveio Turlag skipa til kviss om lokal geografi medan
orienteringslaget mellom anna kunne tilby ei testlgype i
busk og kratt der tidtaking blei gjort med moade
databrikker. Sveert mange av dei unge gjorde fleire forsgk
M for & sla bestetida.
i !‘. 4H klubbane (Ddrevik og Sisu) inviterte til konkurranse i
| hesteskokasting og volleyball medan dei selde nygrilla
villmarkspgsler til heile lageret var tomt.

O-tekniske oppgaver

- Pa kvar av dei sju aktivitetspostane langs rundlgypa kunne
deltakarane prgva seg pdakniske oppgaver. Etter innlevering av sasket etter
malpassering pa Sveio-Ag sin stand, kunne deltakarane vera med i trekninga om premiar og
samtidig blitildelt Finn Framsertifikatet om oppgavene fra rundlgypa hadde fatt rett svar.

SOLs Finn Fram dag vekker oppsikt:

Vart vesle Orienteringslag var nyleg invitert til Norsk Orientering si storsamling med
gallamiddag og prisutdelingar til verdsmeistraramglre velfortente personar innan norsk
orienteringssport i aret som gjekk.

Leiar i SOL, Thomas Fgrde, blei invitert for & haldaléiing om korleis me arrangerginn
Fram dagen. Det er seerleg det breie aktivitetstilbodet, den store oppslutnadenikcipab!



ikkje minst fra fleire ulike lokale friluftslag som medarranggrar som vekte interesse og
oppsikt i Norges Orienteringsforbund.
Litt av ei fjgr i hatten for Sveio dag.

Kaffiposten

Det vakraste septemberveret ein kan gnskja seg lokkaftliket til samling ved Asetjgdno
naer Sveio sentrum. Denne sgndagen (5.september ) kunne Slagidokka med servering
av kaffi og kaker ute idet frMangenyttadessuan dagen til & besgkja turpostanerrenget
pa bae sider avaeldevegen.

Blant gjestene pBaustens kaffipost bleiet trekt ut tre premiar.
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Den nye klubbfana pa haustens kaffipost

Utstyr

Nye lgpsdrakter

Etter minst sju ar utan fornying laut det lagast og tingast nye Igpsdrakter. Me valde a kjgpa
nye overdelamed kort arm og med ny design, i klubben sine fargar (kvitt, radt og grent) med
klubblogo pa venstre side i front. Sunniva S. Fgrde, stod for design i samarbeid med
produsenten. Draktane blei produserte av Trimtex og blei selde til medlemmene for kr. 300
(for vaksne ) og kr. 200 for medlemmer under 17Me har framleis nokre drakter pa lager.

SVEIO
ORIENTERINGS| A




Overtrekkdressar: Det ligg ogsa nokre overtrekksdressar pa lager etter fornyinga i 20009.
Telt: Det farste tunneteltetblei kjapt inn i Sverige i 2005. Rgynslene med denne typen telt
er gode. Me har difor kjgpt inn eit likande telt, denne gongen i gult med patrykt klubbnamnet
vart. Dette innkjgpet er i farste rekke gjort med tanke pa gjennomfgringa av eigne
arrangement.

Klubbfana: For farste gong har klubben skaffa seg lagsfane eller klubbflag. Dette flaget i
greantmed Sveio® ags | ogo p- pluss klubbnamn og teks
produsert hos eit svensk firma. Flaget er blitt nytta under eigne arrangegiear lgparar fra

klubben deltar i dgp i inn+ eller utland.

Premie-/gavkrus med klubblogo og hamnMe har i lengre tid drgfta trongen for
gaveartiklar og premiar med klubblogoen pa. | 2010 blei det lagag eit nytt krus med patrykt
klubblogo, klubbers i t t namn og t ekst eNeharowdgertgeiter e det
rikeleg lager av slike som me i fleire ar kan spreia med glede til dei som fortener det.

Skulebrikker:

Til elektronisk tidtaking i enkle stemne utan bruk av PC har SOL na to klasseskkt
brikker.

Konkurransebrikker :
SOL disponerar ca 20 EKbrikker. Me har supplert med 10 nye brikker i 2010.

Fingerkompass:
Klassesett med enkle fingerkompass fekk me fra Gildefondet.

Vanlege kompassEit klassesett

Kart : Tittelsnes Festningenl: 10000 Arstal ferdig 2009/10
Valestrand skule: 1: 2000 2009/10
Einstadbgvoll: 1: @O0 2009/10
Einstadbgvoll 2: 1. 5000 2009/10
Auklandshamn i malestokk 1:10 000 2004
Auklandshamn skule 1: 5000 2004
Slettene 1: 5000 2004

Farde 1:10 000 1998
Farde neerkart 1: 10 000 2003
Farde nakart 1: 5000 2003

Farde Prestabryggjo 1: 5000 2006
Lier 1: 10 000 2006
Farde skulekart 1: 2000 2006
Auklandshamn skulekart 1: 2000 2006
Valestrand 1: 15000 1973

Kart/laypeteikningsprogrammet: OCAD 8



Falgjande postutstyr er pa lager i klubben si eiga

Minst 60 postskjermar i bra stand

Posteiningar for tidtaking med EKT:

Postkode Postkode Postkode

0X7 15C 173
97 151 174

10C X2 152 175

101 153 17¢€

102 154 248 x2

103 15E

104 15€

10E 157

10€ 158

107 15¢

108 16C

10¢ 161

11C 162

111 163

112 164

113 165

114 16€

11E 167

11€ 168

117 16¢

118 17C

119 171

120 172

121

122

123

124

12t

12¢€

127

128

12¢

13C



Tidtakarutstyr:

MTR2 med printer og pkabel,

MTR3 med EPR3(printer) og pekabel
MTR4 med EPR3(printer) og pekabel(USB)
250-avlesar og USEavlesar.

Lisens tilE-timing

Sveio Qlag pa nettet

www.sveiool.org

Kristian S. Fgrde har utvikla og vedlikeheld laget sine nettsider. Her prgver me a leggja ut
aktuell informasjon rundt ulike arrangement og hendingar. Me har sikraves glass, som
opnar mulegheiter for frodig bruk av bilde. Resultatlister fra eigne arrangement og andre
arrangement me har deltakarar i blir lagt ut pa heimesidene varearisetrleg Kristian er
ogsa IFansvarleg under Sveio-fags konkurransarrangment.



http://www.sveiool.org/

